
2009 年東亞運動會年東亞運動會年東亞運動會年東亞運動會武術武術武術武術項目金牌得主關寧慧項目金牌得主關寧慧項目金牌得主關寧慧項目金牌得主關寧慧校友校友校友校友 

2008 年年年年（（（（中七中七中七中七級級級級））））畢業於林大輝中學畢業於林大輝中學畢業於林大輝中學畢業於林大輝中學 

 

運動員姓名       關寧慧  

Name of Athlete    KWAN Ning Wai   

體育總會         香港武術聯會有限公司   

Sport Association   Hong Kong Wushu Union Limited   

出生日期         9 月 24 日 

 

 

國際多項運動會紀錄及成績國際多項運動會紀錄及成績國際多項運動會紀錄及成績國際多項運動會紀錄及成績 (2007-2009) 

 

日期日期日期日期 

Date 

國家國家國家國家 

Country 

比賽名稱比賽名稱比賽名稱比賽名稱 

Name of Competitions 

比賽項目比賽項目比賽項目比賽項目 

Events 

成績成績成績成績/名次名次名次名次 

Results 

備註備註備註備註 

Remarks 

3-8/8/2009 泰國曼谷 第一屆亞洲武術運動會 女子器械對練 第三名  

 

 

國際賽紀錄及成績國際賽紀錄及成績國際賽紀錄及成績國際賽紀錄及成績 (2007-2009) 

(世界錦標賽世界錦標賽世界錦標賽世界錦標賽 / 亞洲錦標賽亞洲錦標賽亞洲錦標賽亞洲錦標賽 第一至第八名第一至第八名第一至第八名第一至第八名) 

日期日期日期日期 

Date 

國家國家國家國家 

Country 

比賽名稱比賽名稱比賽名稱比賽名稱 

Name of Competitions 

比賽項目比賽項目比賽項目比賽項目 

Events 

成績成績成績成績 / 名次名次名次名次 

Results 

備註備註備註備註 

Remarks 

25/06-02/07/2007 韓國 第四屆亞洲青少年武術錦標賽 對練 第二名  

25/06-02/07/2007 韓國 第四屆亞洲青少年武術錦標賽 棍術 第三名  

25/06-02/07/2007 韓國 第四屆亞洲青少年武術錦標賽 刀術 第二名  

 

 

 

 

 

 



香港紀錄及成績香港紀錄及成績香港紀錄及成績香港紀錄及成績 (2007-2009) 

Hong Kong record and results (2007-2009) 

日期日期日期日期 

Date 

國家國家國家國家 

Country 

比賽名稱比賽名稱比賽名稱比賽名稱 

Name of Competitions 

比賽項目比賽項目比賽項目比賽項目 

Events 

成績成績成績成績 / 名次名次名次名次 

Results 

備註備註備註備註 

Remarks 

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子成年公開組 南拳 第一名  

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子成年公開組 刀術 第一名  

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子成年公開組 棍術 第四名  

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子成年公開組 全能 第一名  

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子青年公開組 南拳 第一名  

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子青年公開組 刀術 第一名  

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子青年公開組 棍術 第一名  

19/8/2007 香港 全港公開武術錦標賽-女子青年公開組 全能 第三名  

 

 

曾獲榮譽及獎項曾獲榮譽及獎項曾獲榮譽及獎項曾獲榮譽及獎項(最多最多最多最多 3 項項項項) 

Special awards and honors received(No more than 3 awards)  

2007 年香港最佳運動組合 

Hong Kong Sports Stars Award for Team Even (2007) 

 

2006 第三季香港體育學院傑出青少年運動員 

Hong Kong Sports Institute Outstanding Junior Athlete Awards 

 

 


